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A emigracdao é um fenomeno recorrente na historia de Portugal. Em todos os tem-
pos, os portugueses sairam do pais em busca de aventura, de melhores condigoes
de vida e de trabalho, o que levou o Estado Novo a considerar a emigragao como “um
fendmeno natural, um historico mal necessario”, mas que devia ser controlado, nao
podendo, em caso algum, ser fomentado.

Constitui, igualmente, um tema muito analisado na historiografia portuguesa, sobre-
tudo, a emigracao masculina, inquestionavelmente a predominante. Este livro desen-
volve um aspecto menos conhecido do fenémeno migratorio: a emigragao feminina,
em especial, a que foi efectuada por mulheres do concelho da Figueira da Foz, entre
1960 e 1975, para Franca, o seu principal local de destino. Por oposicdao a emigragao
masculina destas décadas, a feminina caracteriza-se, essencialmente, por ter sido
feita de uma forma legal, ao abrigo do reagrupamento familiar, bem como pela sua
planificacdo e organizacao. Como esposas, filhas ou maes, as emigrantes raramente
saiam do pais desacompanhadas. A chegada a Franga representou para muitas uma
desilusao, dado o contraste com a imagem veiculada de que o “dinheiro caia das arvo-
res”, ou seja, acreditava-se que se podia ganhar muito dinheiro rapidamente e com
pouco esforco. A realidade com que se confrontaram foi bem mais dificil do que a
prevista. Nos primeiros tempos, as emigrantes figueirenses tiveram piores condi¢goes
de vida do que aquelas de que usufruiam na sua localidade de origem.

Conhecer as emigrantes da Figueira da Foz, os seus quotidianos e modos de vida,
as razoes que as levaram para longe mas também a sua progressiva adaptagao ao
pais de acolhimento é o objectivo deste estudo, o qual constitui também uma forma
de homenagear todas as mulheres figueirenses que tiveram a coragem de partir...
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